[bookmark: _GoBack]Учебный план МБДОУ «Сабинский детский сад «Берёзка» на 2026-2027 учебный год
по основной образовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы»
	Наименование образовательных областей
	Содержание образовательной области
	младшая группа
	Старшая группа

	Физическое развитие
	Физическое развитие
	3
	108
	3
	108

	Речевое развитие
	Развитие речи
	1
	36
	1
	36

	
	Формирование интереса и потребности к чтению
	0,5
	18
	1
	36

	Познавательное развитие
	Развитие кругозора и познавательно-исследовательской деятельности (природный мир)
	0,5
	18
	1
	36

	
	Развитие математических представлений (конструирование)
	1
	36
	1
	36

	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование
	1
	36
	1
	36

	
	Лепка
	0,5
	18
	0,5
	18

	
	Аппликация
	0,5
	18
	0,5
	18

	
	Музыка
	2
	72
	2
	72

	Социально-коммуникативное развитие
	Развитие социальных представлений о мире людей, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками
	1
	36
	1
	36

	
	Развитие игровой деятельности
	В течение дня

	
	 Формирование ОБЖ
Формирование представлений о ПДД
	0,5
	18
	1
	36

	
	Трудовое воспитание
	В течение дня

	
	
	11,5
	414
	13
	468



